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24 marzo
dalle 10:00 alle 10:40
Tema: DG SKATING
DGSKATING - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 10:40 alle 11:20
Tema: THAI FIT FUNCTIONAL
THAI FIT ITALIA ASD - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 11:20 alle 12:00
Tema: FUNCTIONAL FIT TRAINING CIRCUIT
CENTRO STUDI PAF - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 12:00 alle 12:40
Tema: AE STEP
AEROGENE - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 12:40 alle 13:20
Tema: JUMP RESISTANCE TRAINING
CENTRO STUDI PAF - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 13:20 alle 14:00
Tema: DG SKATING
DGSKATING - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 14:00 alle 14:40
Tema: DUNE BALL CARDIO TRAINING
CENTRO STUDI PAF - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 14:40 alle 15:20
Tema: AE STEP
AEROGENE - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 15:20 alle 16:00
Tema: DUNE BALL POSTURAL
CENTRO STUDI PAF - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 16:00 alle 16:40
Tema: DG SKATING
DGSKATING - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 16:40 alle 17:20
Tema: THAI FIT KOMBAT
THAI FIT ITALIA ASD - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 17:20 alle 18:00
Tema: DG SKATING
DGSKATING - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B


25 marzo
dalle 10:00 alle 10:40
Tema: FUNCTIONAL FIT TRAINING CIRCUIT
CENTRO STUDI PAF - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 10:40 alle 11:20
Tema: DG SKATING
DGSKATING - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 11:20 alle 12:00
Tema: DUNE BALL POSTURAL
CENTRO STUDI PAF - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 12:00 alle 12:40
Tema: COUNTRY FITNESS
S.S.D. WE FOR FITNESS ACADEMY - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 12:40 alle 13:20
Tema: DG SKATING
DGSKATING - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 13:20 alle 14:00
Tema: AE STEP
AEROGENE - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 14:00 alle 14:40
Tema: COUNTRY FITNESS
S.S.D. WE FOR FITNESS ACADEMY - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 14:40 alle 15:20
Tema: DG SKATING
DGSKATING - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 15:20 alle 16:00
Tema: JUMP RESISTANCE TRAINING
CENTRO STUDI PAF - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 16:00 alle 16:40
Tema: DG SKATING
DGSKATING - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 16:40 alle 17:20
Tema: DUNE BALL CARDIO TRAINING
CENTRO STUDI PAF - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B

dalle 17:20 alle 18:00
Tema: COUNTRY FITNESS
S.S.D. WE FOR FITNESS ACADEMY - PALCO FUN STAGE 1 - PADIGLIONE B


